
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

会場 周南市 学び・交流プラザ 2 階 交流室 4 

山口県周南市中央町4番10号  

【電車】ＪＲ新南陽駅から徒歩6分 【バス】「新南陽市民病院前」で下車し、徒歩2分 

◆対  象 本会のワークショップに参加したことがある人 

参加したことはないけど興味がある人 

◆内  容 近況報告、ワークショップの復習、交流 

◆参加費 無料 

◆定  員  30人  ◆申込締切日  201６年 8月 3日（水） 

慢性疾患セルフマネジメントプログラム 

《お問合せ》 

NPO法人 

日本慢性疾患セルフマネジメント協会 

事務局 

TEL  03-6804-6712 

FAX  03-6804-6786 

 

○申し込み方法は裏面をご覧下さい。 

ワークショップ 

同 窓 会 
初めて会う人、懐かしい人、 

みんなで楽しい時間を過ごしませんか？ 

周南市 学び・交流プラザ 



「ワークショップ同窓会 in 山口 ２０１６」 

参加申込書 
日  時：2016年 8月 7日（日）  13：00 ～15：00   

場  所：周南市 学び・交流プラザ ２階 交流室４ 

ふりがな  

お名前  

お電話番号  

Eメール（あれば）  

本会のワーク

ショップに 

参加したことがある     参加したことがない 

              ↓ 

参加日時：    年  月頃 

 

会場名（または地域）：    

 

（覚えている範囲で構いません） 

 

 

 

FAX送信先：０3－６８０４－６７８６ 
 

※お申込はお電話やメールでも受け付けます。 

電話番号：０３－６８０４－６７１２（平日１０時～１６時） 

メール ：info@j-cdsm.org 

mailto:info@j-cdsm.org

