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クリスマス会 

 

 

年に１度のセルフマネジメントワークショップ 

の大同窓会です。 

懐かしいあの人に会いに来ませんか？ 

 
日時：２０１１年１２月９日（金）11:00～13:00 

場所：熊本県難病相談・支援センター 多目的室 

持って来る物：お昼ご飯と飲み物（一品持ち寄り） 

参加対象：セルフマネジメントワークショップに 

参加した人、興味のある人 

参加費：無料 

その他： 13:30～15:30 の難病センター交流会 

音楽療法「音楽を楽しもう♪」にも 

    ぜひ、ご参加ください。 

★お友達を誘ってのご参加も大歓迎★ 

 

 

 

お問い合わせ・参加申し込み 

ＮＰＯ法人熊本県難病支援ネットワーク 
050-3531-9823 

  熊本市東町４丁目１１－１（財）熊本県総合保健センター３階 

 

 


